کاویانی» حسن؛ لیاقت دار» محمدجواد؛ زمانی؛ بی بی عشرت؛ عابدینی» یاسمین (۱۳۹۶). چارچوب نظری 
کلاس معکوس: ترسیم اشاره‌هایی برای یاد گیری فراگیرمحور. 
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چارچوب نظری کلاس‌معکوس: ترسیم اشاره‌هایی برای بادگیری فراگیرمحور ! 


حسن کاویانی » محمدجواد لیاقت دار" بی بی عشرت زمانی » یاسمین عابدینی* 
تاریخ دریافت: ۹۶/۲/۸ تاریخ پذپرش: ۹۶/۱۰/۶ 


چکیده 

هدف اصلی این پژوهش, تبیین چارچوب نظری مفهوم کلاس معکوس و پاسخ به این سوال است که رویکرد 
کلاس معکوس که ادعای فراگیر محوری و یاد گیری فعال دارده چگونه به چالش مدیریت زمان در کلاس 
درس و تسهیل یاد گیری فراگیر محور و فعال پاسخ می‌دهد؟ برای دست‌یابی به این هدف از روش مرور 
نظام‌مند و تحلیل مفهومی بهره گرفته شد. نتایج نشان داد هر یک از مولفه‌های اساسی کلاس معکوس 
درب رگیرنده عناصری می‌باشند. به‌طور نمونه» مولفه آموزش داخل کلاس درس شامل نظریه‌های یاد گیری 
فراگیر محور و فعالیت‌های تعاملی و ملفه آموزش خارج از کلاس درس شامل تئوری‌های یاد گیری مدرس 
محور و آموزش مستقیم می‌شوند. کلاس معکوس با انتقال سخنرانی به خارج از کلاس درس و اختصاص 
زمان کلاس به بهبود درک فراگیران و فعالیت‌های یاد گیری جهت درک عمیق‌تر مفاهیم درسی و رفع اشکال 
به چالش‌های مذ کور پاسخ می‌دهد. علاوه براین» فعالیت‌های یاد گیری فراگیر محور شامل یاد گیری فعال؛ 
یاد گیری از طریق همتایان؛ یاد گیری همیارانه؛ یاد گیری حل مسئله و یاد گیری مشار کتی می‌شوند که همسو با 
شواهد نظری کلاس معکوس می‌باشند. 

واژه‌های کلیدی: کلاس معکوس. یادگیری فراگیرمحور. سازنده گرایی 


۱. این مقاله مستخرج از رساله د کتری دانشگاه اصفهان می‌باشد. 

۲ دانشجوی د کتری رشته برنامه ریزی درسی دانشگاه اصفهان, حدم.آنقصع ۵ 9212۷120166 
۳. ویسنده مسئول.استاد گروه علوم تربیتی دانشگاه اصفهان» .6010.01.26 2۷2006[ 

۴ استاد گروه علوم تربیتی دانشگاه اصفهان. 

۵ دانشیار گروه علوم تربیتی دانشگاه اصفهان. 
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مقدمه 

طی دهه‌های گذشته. استانداردهای آموزشی بر ارزش بالقوه محیط‌های یادگیری فراگیرمحور تأ کید 
کرده‌اند که در آن فراگیران به‌طور فعالانه در فعالیت‌های یاد گیری سطح بالا در گیر می‌شوند. محیط‌های یاد گیری 
فرا گیرمحور نیازمند استفاده از روش‌های یاد گیری فعال در کلاس درس ازجمله حل مسئله در گروه‌های کوچکد» 
خودارزیابی و ارزیابی توسط همتایان و بحث گروهی است. این در حالی است که ایجاد چنین محیط‌هایی یکث 
چالش به شمار می‌آید؛ مدرسان اغلب آمادگی لازم را برای به کارگیری فنون آموزشی جدید یا حمایت از 
گسترش نقش و مسئولیت‌های مرتبط با یادگیری فراگیرمحور را ندارند؛ اين یکک چالش در طراحی و حمایت از 
آموزش فراگیر محور است(2014 ,0 گ 16612 ,نک ,حعنکل). مدرسان اغلب گزارش می‌دهند که در 
زمینه مدیریت زمان و تعامل‌های چهره به چهره در کلاس درس برای رسیدن به یک تعادل مثر بین سخنرانی و 
راهبردهای یاد گیری فعال با مشکلاتی مواجه‌اند (2012 ,51[07). ازاین‌رو؛ یکی از پرسش‌هایی که معمولاً پاسخ 
آن برای مدرسان مهم است این است که چگونه می‌توان همه نیازهای یادگیری فراگیران را موردتوجه قرارداد؟ 
اگرچه ممکن است. کلاس‌های بزرگگ با فراگیران و استانداردها متفاوت و محدودیت‌های زمان کلاس درس 
مانع حمایت مدرس از همه فراگیران شود اما امروزه فواید فناوری از طریق رویکرد کلاس معکوس " می‌تواند به 
این سوال پاسخ دهد(2014 مصقصطعع2 ۷۷ عک مووناطصوی؟ رامتلکت نا راناطهگ). 

کلاس معکوس یکی از فناوری‌های پرطرفدار است که در دهه اخیر ظهور پیداکرده است و الگوهای 
باد گیری را تقویت می کند(2015 ,00001 6 ,7عحطصناک1 رطع9هل).این الگو تلاش می کند با اختصاص زمان 
بیشتر به کلاس درس برای روش‌های یادگیری فعال و دسترسی بیشتر به فناوری‌های پیشرفته برای حمایت از 
یک رویکرد یاد گیری تر کیبی به این چالش‌ها پاسخ دهد(2014 ,صهصاع) تک تم ,نک رصطنک).به‌پیان‌دیگی 
این الگو به چالش‌هایی ازجمله مدیریت زمان کلاس درس و کمبود تعاملات چهره به چهره برای موضوع‌های 
کاملاً متفاوت و ت کیب مخاطبان می‌پردازد. این رویکرد می‌تواند فراگیران را بر اساس سرعت و برنامه زمانی 
خودشان برای سخنرانی آماده کند. مدرسان نیز به‌نوبه خود توضیح بیشتری را در زمان کلاس درس برای 
باز خورد فوری گروهی و فردی فرا گیران فراهم کنند(2015 ,41601605110105 بنابراین این پرسش مطرح می‌شود 
که رویکرد کلاس معکوس با طرح ادعای فرا گیرمحوری و یاد گیری فعال» چگونه به چالش مدیریت زمان در 
کلاس درس و تسهیل یادگیری فراگیرمحور و فعال پاسخ می‌دهد؟ برای این منظور از دو روش مرور نظام‌مند 
(سیستماتیکک)" و تحلیل مفهومی از نوع مفهوم‌پردازی بهره گرفته شد. در گام نخست. جهت تسلط محتوایی 


000 وله ۲20107 ی عصنطممه] مویه7ع5 عک ممتامتتافصا موع۵۷۵ عک ممتقفهلن ۳11۵۵۵0 .1 
٩۷۹۵۳۵116 ۷‏ .2 
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بر وضعیت موجود ادبیات تحقیق» کلیه منابع پژوهشی مرتبط با موضوع کلاس معکوس و یادگیری فراگیر 
محور در پایگاه‌های اطلاعاتی داخل و خارج شناسایی شدند. معیار ورود منابع» ارتباط با هدف‌های پژوهش 
حاضر بود که براین اساس ۵۱ منبع علمی شناسایی و جهت تحلیل نهایی از آن‌ها استفاده شد. سپس بر اساس 
روش تحلیل مفهومی به تبیین ارتباط بین مفاهیم پرداخته شد. هدف روش تحلیل مفهومی» تبیین صحیح و روشن 
از معنای مفاهیم به‌واسطه توضیح دقیق ارتباط آن با سایر مفاهیم و درنتیجه فهم تحلیل مفاهیم است (0007005) 
9 ,201619 #). ازاین‌ری نخست چارچوب نظری مفهوم کلاس معکوس معرفی می‌شود. سپس ضمن 
تشریح مفهوم یاد گیری فراگیر محوره فعالیت‌های یاد گیری فراگیر محور شناسایی و میزان ارتباط آن با شواهد 


نظری کلاس معکوس مشخص می‌شود. 


چارچوب نظری مفهوم کلاس معکوس 

کلاس معکوس» یک راهبرد پداگوژیکی است که در ابتدا در آموزش عالی مورداستفاده قرار 
گرفت و سپس در دبیرستان و مدارس میانی (متوسطه اول معمولاً از پایه پنجم تا هشتم)رشد چشمگیری 
یافت (2012 ,0۵01667). تکامل این شیوه آموزشی توسط نوآک و پیترسون" در سال ۱۹۹۸ صورت گرفت و 
شامل ترکیب کلاس درس مشارکتی با مواد آموزشی برخط و فعالیت‌هایی برای کمک به مدرسان جهت 
درک نیازهای فراگیر ارائه بازخورد به‌موقع و طرح درس برای پاسخ به نیازهای آنان بود( ,۳5065 
4 کلاس معکوس به شکل‌های گوناگونی توسعه یافت؛ اما الگوی موردپسند و واحد آن توسط دو تن 
از متخصصان به نام‌های جان بر گمن و ارون سمز " ارائه شد(2014 ,1.1661 6 ,۵دا۳)). اين افراد که در سال 
۸ در دبیرستان وودلند پارک * در شهر کلرادو" معلمان شیمی بودند پی بردند که برای تدریس مجدد به 
دانش آموزان غایب با دشواری‌هایی مواجهه هستند. آزاین‌رو شروع به ضبط کلاس‌های درس خود با استفاده 
از نرم‌افزارها کردند. آن‌ها بعدها پی بردند که حتی دانش آموزان غایب نیز فیلم‌های ضبط شده آنان را مشاهده 
می کردند. چراکه اين امر به آن‌ها کمک می‌کرد تا درس‌های کلاسی خود را تقویت و بررسی کنند 

(2014 ,ههام۱۷ عک مطموم‌حوط 1 - ۳10012 . 
کلاس معکوس در درجه اول یکک فعالیت فرا گیرمحور است که برای سخنرانی مدرس - محور پيشنهاد 
می‌شود.الگوی آموزشی کلاس معکوس به‌عنوان یکك جایگزین امیدوارکننده برای تدریس سنتی مبتنی بر 
اممطه5 3/:0016 1۰ 
«مماند۲ ک م۲0( 2۰ 
عصفگ جمتش نک حصمحعهظ حفطلمده؟ .3 
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سخنرانی ظهور یافت و شبکه‌ای از تر کیب فناوری‌های یاد گیری برخط با یادگیری مشار کتی و فعال را پيشنهاد 
می‌کند. در این شیوه محتوا و مواد آموزشی قبل از کلاس درس اراثه می‌شود و در حين کلاس درس به 
فعالیت بر روی مسائل و مفاهیم پشرفته و یادگیری مشارکتی پرداخته می‌شود. این الگو این امکان را برای 
فراگیران فراهم می‌کند تا ب‌صورت مستقل با مواد آموزشی بر اساس زمان و سرعت خودشان د رگیر شوند و 
تمرکز این انتقال از مدرس به فراگیر و ارتقای یاد گیری فعال و حل مسئله است. البته تعریف کلاس معکوس 
چیزی بیش از انتقال محتوا به خارج از کلاس درس است و ناظر بر چگونگی تفکر درباره فرآیند یاد گیری 
می‌شو د(2014 ص۲۴۵ رصهوته ]1 ,متقله1 بااهطامن ید0۵۳۷ 2015 بطم‌انام۲ ک 2015 بعلاا). 

منطق رویکرد کلاس معکوس این است که اين رویکرد باعث افزايش درگیری فراگیران با محتوا 
می‌شود؛تعامل مدرس و فراگیر را بهبود می‌دهد و باعث تقویت یادگیری می‌شود. در این رویکرد فراهم کردن 
محتوا در کلاس درس کنار گذاشته می‌شود و مدرسان می‌توانند فعالیت‌های کلاسی را از طریق آموزش اینکه 
چگونه فراگیران به علت مسائل دست يابند و اطلاعات را در زندگی واقعی به کار گیرند؛ فراهم کنند(10161127 
6 ,۱۷۲۸۲۵16 > ۷۷۷۵ ,مد معط) 6 2016 ,منت) 6).هدف این رویکرد تمرکز بر کاربرد و بحث در زمان 
کلاس درس است. درحالی که کسب اصول و مفاهیم اساسی به‌وسیله فراگیران قبل از کلاس درس صورت 
می د(2016 ,التص2ع00۱0 عک مع20ظ بنق‌تهااض ,حدم آه]۷)؛ همچنین هی و همکار ان نیز هدف آموزش 
معکوس را حذف سخنرانی در کلاس درس می‌دانند و براین باورند که تعریف آموزش معکوس باید از سه 
ویژگی برخوردار باشد: ۱) یادگیری اجباری قبل از کلاس درس از طریق مواد آموزشی جدید. ۲) از طریق 
توضیح عمیق» تمرین و کاربرد دانش در کلاس درس با استفاده از فنون یاد گیری فعال ۳) درجایی که در آن 
حضور در کلاس درس الزامی است((2016 ,۷۷۵۲5۵۵06۲ ک کفانه۲ مصمتام۴ ,ع۱ 

هاچیبیز و همکاران نیز مراحل اجرای کلاس معکوس را شامل ۱) طراحی آموزش معکوس برای 
برنامه‌ریزی فعالیت‌های یاد گیری» ۲) ایجاد فرصت‌هایی برای پیش مطالعه(مانند فیلم کوتاه با مواد آموزشی)؛ 
۳ ارزشیابی تشخیصی و تکمیلی جهت تعیین نیازهای یاد گیری؛ و ۴) استفاده از راهبردهای یاد گیری فعال و 
فناوری برای پاسخ به نبازهای یاد گیری و توسعه شایستگی‌ها(.(2016, صحا ی صهتنمدای رالقاط رموزطب‌تسه۲ 

علاوه براین» کلاس معکوس برای انواع رشته‌ها و انواع زمینه‌های آموزشی کاربرد دارد. بر اساس 
نتایج یک فراتحلیل» کلاس معکوس می‌تواند با انواع رشته‌ها ازجمله ریاضیات. علوم»مهندسی» فناوری و 
جامعه‌شناسی هماهنگ و سا زگار شود. همچنین کلاس معکوس برای اجرا در مدرسه و موسسات آموزش 
عالی نیز مناسب است(2014 ,2210 ک ۱۷0۳0۵۵۱60 ,دنه مححفصطف؟). سرانجام اینکه الگوی منحصربه‌فردی 
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برای اجرای کلاس معکوس وجود ندارد. مرور ادبیات حوزه کلاس معکوس نشان می‌دهد که اين رویکرد 
مرحله‌ای از نو آوری است (2014 ,5۷1/1 4 ,0۲2۵0260061 ,110020 ,10۷۵) بااین‌حال برخی کج فهمی‌ها 
درباره کلاس معکوس وجود دارد ازجمله اينکه کلاس معکوس یک دوره‌ی برخط نیست که فراگیران در 
آن بر روی موضوع‌های درسی بدون ساختار فعالیت کنند. همچنین فیلم‌های طراحی‌شده در کلاس معکوس 
جایگزینی برای معلم محسوب نمی‌شوند. در کلاس معکوس.فرا گیران نباید مفاهیم درسی را در طول زمان 
کلاس در رایانه خود مطالعه کنند در عوض از آن‌ها انتظار می‌رود که با افزایش تعاملات با سایر فراگیران و 
مدرسان مسئولیت یاد گیری خود را بر عهده بگیرند(2016 ,36081).در این راستا بوشامپ و ورلگر بر این 
عقیده‌اند که اهمیت نظریه‌های یاد گیری فراگیر محور در کلاس معکوس, دست کم گرفته‌شده است. بدون 
این عوامل کلاس معکوس بسیار ساده به نظر می‌رسد. تعریف کلاس معکوس بر اساس بود یا نبود فناوری 
رایانه یا فیلم سخنرانی‌ها اشتباه است؛ ا زآنجاکه اين روش آموزشی از طراحی فعالیت‌های داخل کلاس؛ 
نهایت استفاده را می‌برد (2013 ,۷6۵۲۱۵6۲ > 1315000). 

بنابراین در یک نگاه کلی» کلاس معکوس شامل دو بخش اساسی فعالیت‌های یاد گیری در داخل 
کلاس درس و آموزش فردی در خارج از کلاس درس می‌شود که با توجه به مباحث مطرح‌شده در شکل 
(۱) به‌صورت ترسیمی این اجزا قابل‌مشاهده‌اند.چنانکه ملاحظه می‌شود مولفه آموزش داخل کلاس درس 
شامل نظریه‌های یادگیری فرا گیر محور و فعالیت‌های تعاملی و مولفه آموزش خارج از کلاس درس شامل 


نظریه‌های یاد گیری مدرس محور و آموزش مستقیم می‌شود. 


ید کیری مدرس محور یادگیری فراگیر محور 
آموزش فردی در خارج از کلاس | کلاس معکوس تعاملات انسانی در داخل کلاس 
روش های آموزشی روشن فعالیت های کلاسی تعاملبی 


شکل ۱: مو لفه‌های اساسی کلاس معکوس 


یکی از مزیت‌های کلاس معکوس, ایجاد فرصت‌هایی برای آموزش فردی است. چنانچه مواد درسی 
در محیط برخط به فراگیران ارائه شود» آن‌ها می‌توانند در هر زمان و مکانی به آن اطلاعات دسترسی پیدا 


کنند. در این شیوه با استفاده از سخنرانی‌های ضبط‌شده؛ فراگیران بر اساس توقف و تکرار مشاهده می‌توانند 
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بر اساس سرعت مطالعه خود عمل کنند(2014 ,1۷:11 4 ۷]011010)؛در کلاس معکوس فراگیران فرصت‌هایی 
برای کنترل یادگیری خود دارند. آن‌ها با توجه به اينکه به مواد درسی موردنیاز دسترسی دارند» می‌توانند سرعت 
مطالعه خود را تنظیم کنند» علاوه بر اين» فراگیران می‌توانند زمان و مکان مطالعه خود را انتخاب کنند. دسترسی 
مداوم به مواد درسی بر خط این امکان را برای آن‌ها فراهم می کند که در صورت از دست دادن کلاس درس 
به هر دلیلی» سرعت مطالعه خود را در برنامه درسی حفظ کنند( »6 ۳۷5۵۵۷۵ 6 2014 ,ا۵ظ ک ,اتهطاا۸ 
5 ,90102160160). فراگیران غایب نیز می‌توانند به آسانی به آرشیو دائمی مطالب دسترسی یابند و اين امکان 
برای آن‌ها فراهم است به شیوه‌ای سازنده در یاد گیری خود د رگیر شوند( 2016 ,560801). 

بنابراینالگوی کلاس معکوس به‌مثابه تغییراتی اساسی در الگوی آموزش به شیوه سخنرانی 
به‌صورت الگوی یاد گیری- محور تلقی می‌شود؛ بدین معنا که فراگیر قبل از کلاس درس توجه خود را به 
مواد آموزشی از قبل آماده‌شده و کامل کردن تکالیف درسی جلب می کند و مدرس از زمان کلاس درس 
برای بهبود درک فراگیران و فعالیت‌های یادگیری جهت درک عمیق‌تر مفاهیم درسی و رفع اشکال استفاده 
می‌کند و اين گونه کلاس معکوس به چالش مدیریت زمان در کلاس درس پاسخ می‌دهد. اما در این راستا 
با توجه به فراگیر محور بودن این رویکرد؛ باید دید که کلاس معکوس تا چه میزان با نظریه‌های یاد گیری 
فراگیرمحور و فعالیت‌های آن هم‌خوانی دارد؛ لذا در ادامه ضمن مرور نظریه‌های یاد گیری فراگیر محور؛ 
میزان سا ز گاری الگوی کلاس معکوس با آن نظریه‌ها موردبررسی قرار می گیرد. 


مروری بر ادبیات یاد گیری فراگیر محور 

با توجه به چهارچوب نظری پژوهش فعالیت‌های یاددهی-یادگیری معکوس یک رویکرد 
پدا گوژیکی نوین است که بر باد گیری فراگیرمحور تمرکز دارد ( ,هناع ۳272۵‏ عطمتعمنه۲1 ,ومطلنن 
5 یاد گیری فراگیرمحور مجموعه‌ای از نظریه‌ها و روش‌هاست که در پشت مفهوم کلاس معکوس قرار 
دارد و بر انتقال مسئولیت پذیری یاد گیری از معلم به فراگیر تا کید دارد.فراگیران ب‌صورت فعالانه یاد می- 
گیرند و انجام می‌دهند. آن‌ها همچنین بر رشد یادگیری مستقل خود تا کیددارند و نقش مدرسان نیز بیشتر 
تسهیل کننده است. یاد گیری فراگیر محور مبتنی بر نظربه یا گیری سازنده گرایی" است و اصل مسلم آن این 
است که یاد گیری یکک فرآیند سازنده است. در دید گاه سازند گیء دانش توسط فراگیر ساخته می‌شود آن‌ها 


تلاش می کنند تجربیات را درک کرده و کسب دانش زمانی صورت می گیرد که اطلاعات جدید به‌وسیله‌ی 


روتوم .1 
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دانش قبلی باهم متصل شونده به عبارت دیگر یاد گیری یک فرآیند مفهوم‌سازی فعال از ساخت دانش است. 
بنابراین» سازنده گرایی یکث رویکرد یاد گیری است که بر فعال بودن یاد گیرنده در ساخت دانش و فهم 
تا کی می کند (2006 ,۲2۷15 تک ظ512۷1.). 
از پایه گذاران و پیروان نظریه سازنده گرایی می‌توان از دیوبی ه پیاژه ؛ برونر" ویگوتسکی* و 
آزوبل" را نام برد. سازنده گرایان معتقدند که یادگیرند گان دنیای خود را خودشان می‌سازند یا حداقل آن 
را بر مبنای درک و دریافت‌شان از تجربه‌ها تفسیر می‌کنند. بنابراین» دانش یک فرد تابعی از تجربیات 
قبلی» ساختارهای فکری و انتقادات او است که وی با استفاده از آن اشیاء و وقایع را تفسیر می- 
کند(1991 ,102۵9967). سازنده گرایی به‌عنوان منبع مهمی برای نظریه حل مسئله و یاد گیری فعال محسوب 
می‌شود (.1992 ,00005611)). 
بخشی از ادبیات یادگیری فراگیر محور توسط بوشامپ و ورلگر مطرح شد با اين توضیح که 
یادگیری فراگیرمحور شامل از یاد گیری فعال سازنده گرایی و یادگیری به کمک همتایان می‌شود. یاد گیری 
به کمک همتایان به معنی کسب مهارت و دانش از طریق حمایت فعال در یک وضعیت یکسان يا همسالان 
یکسان است که اریک مازور از پایه گذاران این نظریه در دانشگاه هاروارد است. یادگیری فعال نیز شامل هر 
نوع آموزشی می‌شود که فراگیر را در جریان فرایند یاد گیری در گیر کند به‌بیان‌دیگره یاد گیری فعال نیازمند 
آن است که فراگیران فعالیت‌های یادگیری را به‌صورت معناداری انجام داده و در مورد آن‌ها فکر 
کنند(2016 ,1۲۵ ک ,[80۳۲20).بخشی دیگری از یاد گیری فراگیر محور نیز در نظریه‌های فوت و هوز وجود 
دارند که زمینه‌ای را برای ترسیم ارتباطات در یا گیری از طریق همتایان فراهم کرده‌اند. آن‌ها به‌طور خاص 
به سازنده گرایی و یادگیری مشارکتی در نظریه ناهمگنی شناختی پیاژه و یاد گیری همیارانه از نظریه منطقه 
تقریبی رشد ویگوتسکی اشاره می کنند(1998 ,۲10۱/56 6 ۲00۲). 
بنابراین یاد گیری از طریق همتایان به‌مثابه چتری بخش عمده‌ای از این دو نظریه را در برمی گیرد. سرانجام» 
آنچه در ادبیات یادگیری فراگیر محور بر نقش منحصربه‌فرد آن تأکید می‌شوده سبک‌های یادگیری است که 
به‌طور نمونه می‌توان به نظریه یاد گیری تجربی کولب" اشاره کرد که از نظریه‌های پیاژ» دیویی و لوین " نشأت 
می‌گیرد. درواقع این نظریه‌ها» اساس سبک‌های یاد گیری کولب محسوب می‌شود(2009 ,۵16826۲ ۷). 
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فعالیت‌های باد گیری فرا گیر محور 
با توجه به مباحث مطرح‌شده از ادبیات یاد گیری فرا گیر محوره در این بخش به سا زگاری این نظریه‌ها 
با مبانی نظری کلاس معکوس پرداخته می‌شود. باید خاطرنشان کرد که ارتباط بین این نظریه‌ها ناشی از رشد 


آن‌ها در گذر زمان است که در شکل (۲)در قالب نقشه مفهومی نشان داده‌شده است. 


دیویی-پیاژه-برونر-ویکوتسکی-آزوبل 


سبث های باد تبری | .| پیاژه-دیویی-لوین 


منطقه تقریبی رشد ویگوتسکی | "مر ۷ 


یادگیری همیارانه 


نظریه یاد کیری تجربی کلب 


بوشامپ و همکاران 


بت 
بد 


با گیری از طریق همتایان 


شکل ۲: نقشه مفهومی سا ز گاری بادگیری فرا گیر محور(2013 ,۷۵۲۱6۵6۲ 150۳ظ). 


چنانکه در شکل (۳) ملاحظه می‌شود. فعالیت‌های یاد گیری مستخرج از ادبیات یاد گیری فراگیرمحور 
شامل فعالیت‌های یاد گیری از طریق همتایان؛یادگیری همیارانه. یاد گیری حل مسئله و بادگیری مشارکتی است 
که به‌صورت تعاملی و در ارتباط باهم عمل کرده و همه این فعالیت‌ها زیر چتر اد گیری فعال قرار می گیرند.باید 
خاطرنشان ساخت که سبک‌های یادگیری توجیه کننده فعالیت‌های یادگیری متفاوت‌اند» اما لزوماً یکك 


چهارچویی برای نحوه سازمان‌دهی این فعالیت‌ها فراهم نمی کنند(2013 ,۷۵۱6۵6۲ ۱9026ظ). 


یادگیری فر اگیر محور 


سس ۳ ۱ آ< 1 
یادتیری از طریق همتایان » بر سر | یادگیری فعال انز ۳ 
و كت ت ۳ یادگیری حل مساله 
ه ۹ 4 سس | 
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شکل ۳: فعالیت‌های یاد گیری فراگیر محور 
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یاد گیری فعال ‏ 

پرینس یادگیری فعال را شامل هر روش آموزشی می‌داند که فراگیران را در فرایند یادگیری درگیر 
کند. دامنه این تعریف. بسیاری از فعالیت‌های کلاس درس سنتی ازجمله سخنرانی را شامل می- 
شود(فعالیت‌هایی مانند بازخورد» یادداشت‌برداری» پرسیدن سژال). بنابراین یادگیری فعال در نقش 
حمایت کننده یاد گیری از طریق همتایان و یادگیری مسئله محور عمل می کند.چنانکه اشاره شدءالگوی 
کلاس معکوس نیز به دنبال درگیر کردن فراگیران در فرآیند یاد گیری و اتخاذ شیوه‌های یاد گیری فعال 
است(2004 ,۳:[866). چن هسیه و همکاران براین عقیده‌اند که محیط کلاس معکوس باید یک محیط 
یاد گیری فعال و تعاملی فراهم نماید که در آن مدرس. فراگیران را برای کاربرد مفاهیم و درگیری خلاق در 
موضوع‌های درسی راهنمایی کند. بنا بر نظر بوشامپ و ورلگر در کلاس معکوس سخنرانی‌ها و تکالیف 
می‌توانند در خارج از کلاس درس انجام شوند» درحالی که در کلاس درس فعالیت‌های یادگیری فعال 
صورت می گیرد(2016  ۱۷۲۸:61>,‏ ۱۷۵ ,طعنواط حعط) 

مافت و میل نیز اعتقاددارند که مدرسان در کلاس معکوس باید مسئولیت آماده‌سازی مواد درسی 
قبل از کلاس تکالیف. سخنرانی ضبط‌شده و فعالیت‌های یادگیری فعال در کلاس درس را بر عهده 
بگیرند. کلاس معکوس به‌عنوان یک رویکرد آموزشی توصیه می‌کند که از زمان کلاس درس برای انتقال 
اطلاعات ساده و سایر هدف‌ها مانند تشکیل گروه کوچک و تمرینات یاد گیری فعال استفاده شود(,۷011000[ 
6 ,اه لگ ۵ (6۳6010ظ ,۱۷۸26 ,رصن راتعطاعنا ک 2015). همچنین مک نالی و همکاران فعالیت‌های 
کلاس معکوس را شامل فعالیت‌هایی در داخل کلاس درس می‌دانند که بر فعالیت‌های شناختی سطح بالا 
مانند باد گیری فعال» پیش خوانی و حل مسئله تمرکز می‌یابد ۲61 ,۲0:66 ,عون ,رالهل(۷]6 
2016(۰ ,01160 عک 0062 رتامحصطصرمز۳ ,متطاجاه۳۲) 

آموزش کلاس معکوس نیازمند فراگیرانی است که به دانش بنیادی قبل از کلاس درس مسلط شوند 
و در زمان کلاس درس بتواند تمرینات یادگیری سطح بالا را رشد دهند. فعالیت‌های یادگیری فعال 
فراگیرمحور در کلاس درس برای ارتقای فراگیران در بحث‌های دروس پیچیده و پرورش مهارت‌های 
یادگیری مشارکتی و تعاملی از طریق همتایان و مدرسان طراحی می‌شوند و اين امکان را برای مدرسان 
فراهم می کنند که باعث پیشرفت در یادگیری فراگیران شوند(,۷۵08 ,101 ,۱2016 بحصتلام۱۷۲۵ ,ات۱۷۷ 
5 ,۷۷0۲06 تک ۷]2:100216). در کلاس معکوس فراگیران از راهیردهای یاد گیری فعال ازجمله مناظره 


عحتصعمعا ۸۵۱۷۵ .1 


۸ پژوهش‌نامه مبانی تعلیم و تربیت. دانشگاه فردوسی مشهد سال ۷ شماره ۰۲ پاییز و زمستان ۱۳۹۶ 


در مورد موضوع‌های جاری مطالعات موردی» تحلیل موردی» تدوین نقشه مفهومی؛ حل مسئله. سخنرانی - 
های کوتاه و بحث گروهی کوچک در زمان کلاس درس استفاده می‌کنند. این روش این توانایی را برای 
مدرسان فراهم می‌کند که فراگیران را در سطوح بالای طبقه‌بندی شناختی بلوم مانند کاربرد» تحلیل و تر کیب 
در 9 کنند(2015 ,م۲222 کوطمزبعمنع۲۱ ,«مطالتن ک 2016 ,0اعصمآ). 

الگوی کلاس معکوس تلاش می کند یاد گیری فعال را از طریق تعاملات در طول زمان کلاس درس 
به حدا کثر رسانده و محتوای آموزشی را به خارج از کلاس درست منتقل کند.در طول زمان کلاس درس 
نیز مدرس بر شناسایی و حل‌وفصل تصورات اشتباه» رشد و توسعه مهارت‌های حل مسئله و تسهیل مشار کت 
میان فراگیران تمرکز می کند (,حطنک1 ,نک 2016 ,ع/(0ظ نهد رصم 0۳ظ پونته؟ رصع رومکز 
4 ,۲۱۲۱۵۹56۵1 ک ۷۷۵۱۵۲ ,هام۲6 ک 2014 رصحصاع0 16۲۵2). 

بنابراین» الگوی کلاس معکوس از هر روشی برای درگیر کردن و فعال کردن فراگیران در فرآیند 
آموزش و یادگیری استفاده می کند و این همان هدف غایی باد گیری فعال است که به‌مثابه چتری» سایر 


روش‌های یاد گیری را تحت پوشش قرار می‌دهد. 


با گیری از طریق همتایان" 

تاپینگ و احلی یاد گیری از طریق همتایان را برابر با کسب دانش و مهارت از طریق کمک فعال و 
حمایت یکسان و همسان بین فراگیران تعریف می کند. در تاریخ قدیم انگلستان؛ مفهوم «همتا» به گروهی از 
افراد شناخته شده و صاحب‌نام گفته می‌شد. در زبان انگلیسی» واژه«همتا » به معنی کسی است که همانند 
دیگر افراد گروه باشد و این همانندی از جنبه‌های مختلف مانند سن» طبقه اجتماعی» میزان تحصیلات» 
جنسیت و شغل است (1998 ,0۱۷ ک عطنم(۲0). 

بنابراین.نوعی از یاد گیری است که در آن فراگیران همگی در یک گروه سنی و در یکث سطح یاد گیری 
و اغلب افراد کم‌تجر به‌ای هستند(2013 ,02165 تک 5وعنا۳).اد گیری از طریق همتایان به‌مثابه ابزاری در جهت 
شناسایی استعدادها و کسب مهارت‌های جدید در فراگیران بوده و با شناسایی و تقویت راهبردهای یادگیری به 
فراگیران کمک می‌کند تا با تکیه بر توانایی‌های خود باعث بهبود عملکرد خود در جریان یادگیری شوند. 
همچنین» امکان تبدیل موثر دانش به مسائل کاربردی نیز برای آنان فراهم می‌شود (1996 ,ع102[0). 


رویکرد کلاس معکوس در گام اول تلاشی برای اجتناب از تدریس مجدد به غایبان است. در اين 
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رویکرد آموزش همتایان یک پارادايم مختلف برای رسیدن به طبقه‌بندی تجدیدنظر شده‌ی بلوم است. شیوه 
معکوس یاد گیری باید به رشد مهارت‌هایی معطوف باشد که منجر به رسیدن به سطوح بالای طبقه‌بندی 
تجد بدنظر شده بلوم شود. این اعمال از طریق ارتقای مشارکت و کاربرد دانش در کلاس درس و 
مفهوم‌سازی ادراک در خارج از کلاس درس انجام می گیرد(2015 ,۳2251527). 

وایت و همکاران اعتقاددارند که فعالیت‌های یاد گیری فعال فراگیرمحور در کلاس درس برای 
ارتقای فراگیران در بحث‌های محتوای دروس پیچیده و پرورش مهارت‌های یاد گیری مشارکتی و تعاملی از 
طریق همتایان و مدرسان طراحی می‌شود و اين امکان را برای مدرسان فراهم می‌کند که باعث پیشرفت در 
یاد گیری فراگیران شوند (2015 ,۷/۵۲۵۵ 6 0216صنا:۱۷۲ ,جمم ,ومد ,وع۳2401ظ مصلام)۱6 ,عانط/۱) 

قلب کلاس معکوس انتقال دانش معلم به خارج از زمان رسمی کلاس درس و استفاده از زمان 
رسمی کلاس درس برای فعالیت‌های مشارکتی جهت ساخت دانش از طریق تعاملات گسترده باهم کلاسی‌ها 
و مدرس است. زمان رسمی کلاس درس به وظایف یاد گیری در روش‌های مشارکتی از جمله بارش مغزی؛ 
تکالیف عملی گروه‌محور آموزش همتایان» توسعه بازخورد و سایر روش‌ها اختصاص می‌یابد( ,16088 
4 در کلاس معکوس,» فعالیت‌های حل مسئله به‌صورت کلی در گروه‌های کوچکک اجرا می‌شود که 
نتیجه مطلوب آن» ایجاد جوامع کوچک از باد گیری همتایان است(2015 ,۵/50 تک ۸00۹616۲۵). 

بنابراین» کلاس معکوس در شناسایی و تقویت راهبردهای یاد گیری به فراگیران کمک می کند تا 


با تکیه بر توانایی‌های خود باعث بهبود عملکرد خود در جریان یاد گیری شوند. 


باد گیری همیارانه! 

یاد گیری همیارانه به مجموعه‌ای از فرایندها که به تعامل افراد با یکدیگر به‌منظور انجام هدفی خاص 
یا توسعه یک محصول نهایی می‌انجامد. اشاره دارد (۲0۷6,1998 6 ۳۵0۲), 

در یاد گیری همیارانه فراگیران در کار گروهی شرکت و در انجام یک کار به‌طور مساوی با دیگران 
نقش ایفا می کنند و مدرس بر حسن انجام وظایف و مسئولیت‌هایی که برای هریکک از اعضای گروه در نظر 
گرفته‌شده است» نظارت می کند (2014 ,طقطع‌مقط! 4صحمصطم‌تد۴ عک مدتهاش). 

یاد گیری همیارانه شامل سه بخش کلیدی است:۱) کار تیمی فراگیران جهت کسب هدف‌های متعالی؛ 


۲ تقسیم کار بین فراگیران به‌طوری که هر کسی مسئولیت تحقق هدفی را بر عهده گیرد؛ و ۳) همکاری‌های 
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فردی جهت کسب اطمینان از تحقق هدف. دولتل خاطرنشان می کند که تر کیب دید گاه‌ها و نظریه‌های مختلف 
نشان می‌دهد که درباره یا گیری همیارانه اجماع نظر وجود ندارد اما در این راستا پنج عامل را مهم می‌داند: 
۱) وابستگی متقابل ۲) تعاملات چهره به چهره ۳) پاسخ گویی فردی» ۴) گروه کوچک و مهارت‌های فردی؛ 
و ۵) خودارزیابی گروه‌بنابراین چیزی که در یادگیری همیارانه مهم است تعهد به یاد گیری با دیگران و بخشی 
از اجتماع یاد گیری است که سعی بر معنا بخشیدن به موضوع دارند(1995 ,0/16 ). 

همچنین؛ فراگیران باید در فرآیند یادگیری درگیر شده و مسئولیت تحقق هدف‌های خود در 
یاد گیری را بر عهده بگیرند (2014 ,۹۵005 عک مصفحصع:86)؛ آزاین‌ری شواهد نظری کلاس معکوس, اصول 
درگیری و مسئولیت‌پذیری در یاد گیری را برای موفقیت در فعالیت‌های کلاسی مهم و ضروری می‌داند. 

منطق زیربنایی رویکرد کلاس معکوس این است که این رویکرد باعث افزایش درگیری فراگیران 
با محتوا می‌شودءتعامل مدرس و فراگیر را بهبود می‌بخشد و سبب تقویت یادگیری می‌شود( :4 130101187 
6 ,210)). در کلاس درس معکوس.انتقال مالکیت و مسئولیت‌پذیری یاد گیری از مدرس به فراگیر از 
طریق مشار کت در فعالیت‌های تعاملی انجام می‌شود. 

ازاین‌رو بعضی از عواملی که ممکن است باعث بهبود مشار کت فراگیران شود عبارت‌اند از: تعامل 
فراگیر با مواد آموزشی قبل از کلاس درس ارزیابی تکوینی در طول کلاس و فعالیت‌های تعاملی در کلاس 
درس (2012 ,۲0 »6 ۳:6۲00). لذاء جنبه‌هایی از کلاس معکوس که متوجه یادگیرنده می‌شوند. شامل 
آموزش موردیی» تعامل باهم کلاسی‌ها؛ کاربرد دانش؛ یاد گیری خودراهبر و یاد گیری در گروه‌های کوچکك 
می‌شود( 2015 ,1710 تک 274ن2:ظ مصه1). 

از فناوری‌های آموزشی برخط جهت انتقال محتوای مواد آموزشی به خارج از کلاس درس و زمان 
کلاس درس برای کاربرد مشارکتی مفاهیم با حمایت همکلاسی‌ها و مدرس استفاده می‌شود ( ,و0212 
4 ۲:۵۵ ک مهنوتنه ] روتقل2 ۲ بااهط0۲)). 

بنابراین با توجه به شواهد نظری. آنچه اصل مسلم و ضروری فعالیت‌های کلاسی را در رویکرد 
کلاس معکوس تشکیل می‌دهد. تأکید بر پذیرش مسئولیت یاد گیری و درگیری فراگیران در ف رآیند یاد گیری 
است که این عامل در تعاملات فردی و گروهی با نظارت مدرس باعث تسهیل انتقال یاد گیری و اشتراک 


سال ۷ شماره ۲» پاییز و زمستان ۱۳۹۶ چارچوب نظری کلاس معکوس: .۷۱۰ 


یاد گیری مسئله محور ! 

یادگیری حل مسئله روشی است که درنتیجه آن و در طی تلاش برای یک مشکل و يا حل آن فرآیند 
باد گیری صورت می‌گیرد. در این نوع یاد گیری» فراگیر کانون فرایند یاد گیری است و فراگیران در گروه‌های 
کوچک برای حل مسئله یا موردی با یکدیگر همکاری می‌کنند. آن‌ها دانش قبلی خود را بازیابی کرده به 
جستجوی دانش جدید برای حل مسائل می‌پردازنده با یکدیگر بحث می کنند و بر اساس مباحث مطرح‌شده 
به فرضیه‌سازی» پژوهش و ترکیب راه‌حل‌های احتمالی برای حل مسائل می‌پردازند (1998 ,۹۵۵6 ک 10:0). 

اج ملو و سیلور پنج هدف یادگیری مستله محور را چنین برمی شمرند: کمک به رشد فراگیران در 
دانش انعطاف‌پذیر‌مهارت‌های موثر حل مسئله»مهارت‌های یادگیری خود جهت‌دهی و مهارت‌های 
مشارکتی موّثر و انگیزه درونی (2004 ,511۷67 تک 11۳0610). 

بارزو" نیز ویژگی‌های حل مسئله را این گونه توصیف می کند: یاد گیری فراگیر محور.یاد گیری که 
در گروه‌های کوچکك رخ می‌دهد.مدرس تسهیل کننده و راهنماست. مسائل مبتنی بر انگیزه و 
یاد گیریمسائلی که وسیله‌ای برای رشد مهارت‌های حل مسئله بالینی هستند و اطلاعات جدید که از طریق 
یاد گیری جهت‌دار کسب می‌شود(1996 ,32770۷/5). 

در اين راستا مطالعات مختلف بر فعالیت‌های یاد گیری مسئله محور در کلاس معکوس تا کید 
می‌کنند. به‌طور نمونه» دلوزیر و رودز بیان می‌دارند که کلاس معکوس از طریق مشخصه‌هایی مانند طرح 
درس محتوای آموزشی(سخنرانی از قبل ضبط شده) و تعیین تکالیف قبل از ورود به کلاس درس شناخته 
می‌شود. زمان کلاس درس به کار بر روی حل مسئله» مفاهیم پیشرفته و یادگیری مشارکتی اختصاص 
می‌یابد (2016 ,1300065 عک ععزعصآع). آرنولد گارزا برخی از ویژ گی‌های الگوی معکوس را شامل تمرکز 
بر استفاده موثر از زمان کلاس درس سا زگاری با تفاوت‌های فراگیران» درگیری با یادگیری مسئله محور و 
افزایش آموزش فراگیر محور می‌داند. همچنین» اين رویکرد به فراگیران اجازه می‌دهد که مسئولیت یاد گیری 
خود را بر عهده بگیرند تا آن‌ها بتوانند این مهارت‌ها را به متون درسی منتقل کنند (2014 ,010-02:2ت۸). 
مک نالی و همکاران نیز فعالیت‌های یاد گیری کلاس درس معکوس را معطوف به فعالیت‌های شناختی سطح 
بالا مانند پیش خوانی و حل مسئله می‌دانند ,۲۲۵۳۱۲۵16 ,۲۵۵0۲0 ۱6 بتاهوهن۱ رلاعهممنصن بالهل(۱۷]6 
.(2016 ,01160 تک 010612)؛ چنانکه, ابسی کارون و دوسن فعالیت‌های کلاس معکوس را برابر با یاد گیری 


فعال» یاد گیری به‌وسیله همتایان و حل مسئله فرض می کند(2015 ,1227507 > ۸06۱/۹۵16۲۵). 


عصتصنهع] ۲2960 -صع0۱ا0:ظ .1 
5 ,2 


۲ پژوهش‌نامه مبانی تعلیم و تربیت. دانشگاه فردوسی مشهد سال ۷ شماره ۰۲ پاییز و زمستان ۱۳۹۶ 


بنابراین»در الگوی کلاس معکوس تلاش می‌شود با خلقی موقعیت‌ها و فعالیت‌های چالش‌برانگیزه فراگیران 
با مسائل مواجه شوند» سپس تفکر و کوشش آنان به سمت حل آن مسئله جلب شود. لذا طراحی فعالیت‌های 
یاد گیری مسئله محور در این الگوء اساس فعالیت‌های یادگیری فراگیر محور و فعال را تشکیل می‌دهد. 


باد گیری مشار کتی ! 

پایه و اساس روش مشارکتی بر اساس نظرات افرادی همچون پیاژه و ویگوتسکی است. یادگیری 
مشارکتی» نوعی روش یادگیری است که در آن یاد گیرندگان در گروه‌های کوچک به کمک هم به 
یادگیری مطالب می‌پردازند. از ویژگی‌های این روش تشکیل گروه‌های کوچکك امتجانس داشتن 
هدف‌های روشن و قابل‌دسترسی برای همه اعضاء ارائه پاداش به موفقیت گروهی. وابسته بودن اعضا به 
یکدیگی معلم به‌عنوان هدایت کننده. مسژولیت فردی فراگیران؛ ارزشیابی از فرد و تغییر مدت کار 
است(1999 ,ع10[116000078)؛ در این راستا تحقیقات و صاحب‌نظران مختلفی بر مشارکتی بودن فعالیت‌های 
یاد گیری در کلاس معکوس تأ کید کرده‌اند. 

کلاس معکوس بیشتر به‌عنوان یک الگوی آموزش وارونه توصیف می‌شود و هدف آن ایجاد محیط 
یاد گیری مشارکتی است که فراگیران در آن با کمک مدرس و همکلاسی‌ها روی مسائل مشارکت می- 
کنند(2014 ,عاهناوتنه‌طه۱0 ک , مموم‌همط 1 -ردا‌هز۴ ک 2012 ,مامصهحطنط6). کلاس معکوس یک 
الگوی آموزشی برای بهبود در گیری فراگیر در موضوع‌ها و زمینه‌های مختلف از جمله علوم انسانی» مطالعات 
شغلی. علوم و فناوری است.در اين روش فراگیران در خارج از کلاس درس مسئولیت درک مفاهیم بنیادی 
دروس را بر عهده می‌گیرند و زمان کلاس درس به فعالیت‌های فعال موثر سطح بالا ازجمله یاد گیری 
مشارکتی و مسئله محور با هدایت مدرس در مواد آموزشی منتقل‌شده به خارج از کلاس درس اختصاص 
می‌یابد (2014 ,زه1805),دریکک کلاس معکوس فراگیران می‌توانند به محتوای یادگیری مربوط به 
موضوع‌های جدید دسترسی يابند. آنان می‌توانند از طریق مواد آموزشی مانند فیلم‌های سخنرانی خارج از 
کلاس درس یاد بگیرند و در عوض آنان می‌توانند مواد آموزشی جدید را در داخل کلاس درس جذب 
کرده و از طریق روش‌های یاد گیری مشارکتی مناسب در کلاس» پروژه کاری و بحث‌های گروهی را انجام 
دهند (2017 ,۷117022).این الگوی آموزشی از طریق فعالیت‌های یاد گیری مشار کتی و تعاملی؛ مواد آموزشی 
را ترویج داده و باعث برانگیختن تفکر سطح بالا مانند سطوح بالای طبقه‌بندی شناختی بلوم از یاد گیری برای 


عصتصعم 00۷۵هام .1 


سال ۷ شماره ۲ پاییز و زمستان ۱۳۹۶ چارچوب نظری کلاس معکوس: ... ۷۳ 


ارتقای حافظه بلندمدت و یادآوری شود(2015 ,110۷7611 تک >۳۵۲1). 

بنابراینءدر یک جمع‌بندی کلی می‌توان گفت» کلاس معکوس یک الگوی یاد گیری ترکیبی است 
که دسترسی فراگیران به محتوای درسی را به‌صورت برخط قبل از کلاس درس فراهم می‌کند و اين امکان 
را برای مدرس فراهم می‌کند که فراگیران را از طریق بحث‌های گروهی و فعالیت‌های آموزشی تعاملی 
هدفمند و مشارکتی در طول کلاس درگیر کند.اين رویکرد تلاش می کند در داخل کلاس درس با خلقی 
موقعیت‌ها و فعالیت‌های چالش‌برانگیزه فرا گیران را با مستله مواجه نموده» سپس تفکر و تلاش آن‌ها را برای 
حل مسئله جلب نماید.اصل مسلم و ضروری آن تأیید بر پذیرش مسئولیت یاد گیری و درگیری فراگیران در 
فرآیند یادگیری است که با شناسایی و تقویت راهبردهای یاد گیری به فراگیران کمک می کند تا با تکیه بر 
توانایی‌های خود باعث بهبود عملکرد خود در جریان یاد گیری شوند.بنابراین این شیوه آموزشی از هر روشی 
برای درگیر کردن و فعال کردن فراگیران در فرآیند آموزش و یادگیری بهره می گيرد. 


هدف اصلی پژوهش حاضر تبیین چارچوب نظری مفهوم کلاس معکوس و پاسخ به اين سژال بود 
که رویکرد کلاس معکوس که ادعای فراگیر محوری و یاد گیری فعال دارد. چگونه به چالش مدیریت زمان 
در کلاس درس و تسهیل یادگیری فراگیر محور و فعال پاسخ می‌دهد؟ ازاین‌رو با توجه به مباحث مطرح‌شده 
هر یک از مولفه‌های اساسی کلاس معکوس شامل عناصری است که در مولفه آموزش داخل کلاس 
درسءنظریه‌های یاد گیری فرا گیر محور و فعالیت‌های تعاملی و در مولفه آموزش خارج از کلاس درس 
نظریه‌های یاد گیری مدرس محور و آموزش مستقیم مورد تأأکید قرار می‌گیرد. الگوی کلاس معکوس مبتتی 
بر تغییرات اساسی در الگوی آموزش سخنرانی محور و تبدیل آن به الگوی یادگیری محور است.جایی که 
توجه فراگیر قبل از کلاس درس به مواد آموزشی از قبل آماده‌شده و انجام تکالیف درسی معطوف می شود 
و مدرس از زمان کلاس درس برای بهبود درک فراگیران و فعالیت‌های یادگیری جهت درک عمیق‌تر 
مفاهیم درسی و رفع اشکال استفاده می‌کند. بر اساس مطالعات صورت گرفته نشان داده شد که این نوع 
کلاس به چالش مدیریت زمان در کلاس درس پاسخ می‌دهد و درعین‌حال با یادگیری فراگیر محور و 
فعالیت‌های آن هم‌خوانی دارد.به استناد ادبیات یاد گیری فراگیر محور. فعالیت‌های اصلی این رویکرد شامل 
یاد گیری از طریق همتایان یاد گیری همیارانه؛ یاد گیری مشارکتی و یادگیری حل مسئله می‌شود که به‌صورت 
تعاملی و در ارتباط باهم عمل کرده و همه این فعالیت‌ها زیر چتر یاد گیری فعال قرار می گیرند. بر اساس 
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شواهد موجود. کلاس معکوس یک رویکرد آموزشی فراگیر محور بود که با انواع فعالیت‌های فراگیر محور 
همسو است. 

بر اساس یافته‌های این پژوهش یادگیری فراگیر محور در کلاس معکوس زمانی اتفاق می‌افتد که 
فراگیران فرصت بیشتری برای تعاملات داشته و در ف رآیند یاد گیری درگیر شوند. بنابراین در یک محیط یادگیری 
فراگیر محورمدرس تسهیل کننده یادگیری است تا اینکه یادگیری را به فراگیران دیکته کند. بنابراین» مدرسان 
جهت تحقق یاد گیری فراگیر محور در فراگیران می‌توانند از روش‌هایی مانند یاد گیری از طریق همتایان؛ یادگیری 
مشار کتی» همیارانه و یاد گیری حل مسئله بهره بگیرند. ویژگی مشترکک این روش‌ها تأکید بر تعامل و درگیر شدن 
فراگیر با فرآیند یادگیری است. بیان دیگر در این روش‌ها فرض بر این است که فراگیر برای یاد گیری باید خود 
به مشار کت و تعامل پرداخته و به جست‌وجوی دانش بپردازد به‌جای اینکه دریافت کننده صرف اطلاعات باشد.در 
این راستا ذکر این نکته حائز اهمیت است که کلاس معکوس یک الگوی فراگیر محور است و فراگیران باید 
مسئولیت مشاهده سخنرانی‌های ضبط شده را قبل از ورود به کلاس بر عهده بگیرند و خود را جهت انجام فعالیت- 
های یاد گیری متناسب با آن در زمان ورود به کلاس درس آماده کنند. کلاس معکوس شامل آماده‌سازی فراگیران 
جلوتر از زمان است. لذا؛ کارایی کلاس معکوس به اين عامل بستگی دارد که فراگیران قبل از کلاس درس 
به‌اندازه کافی آماده شوند(2017 ,۱۷۲۵۳۷ تک 4ماویظ ,دله/حهادط). 

بنابراین» برای سازمان‌دهی کلاس معکوس مهم است که مانند سایر تحولات آموزشی به دنبال بهبود 

عملکرد و درگیری فراگیران است اما اين یک راه‌حل جادویی برای همه آموزش‌ها نیست. اگر فراگیران 
تمایلی به‌صرف زمان خود برای مطالعه فیلم سخنرانی نداشته باشنده فعالیت‌های کلاسی را از دست می‌دهند 
و به‌سرعت نسبت به این شیوه دلسرد و ناامید می‌شوند. بنابراین مدرسان باید به‌طور مداوم به دنبال روش‌هایی 
برای تشویق فراگیران به کار کردن بر اساس این شیوه آموزشی باشند(2014 ,[18055). به‌زعم هائوچیزی که 
در این الگو بسیار مهم است این است که در درجه اول باید تعیین کنیم که اگر فراگیران قصد دارند برای 
یاد گیری معکوس آماده شونده باید مسئولیت یاد گیری خود را در بر عهده بگیرند و مهم‌تر اینکه مدرس 
باید مشخص کند که آیا آن‌ها از نیازهای یاد گیری فراگیران خودآگاه هستند یا خیر (2016 ,1120). 

سرانجام؛ باوجود برخی مزیت‌های این نوع آموزش ازجمله یاد گیری مبتنی بر زمان و سرعت فراگیر 
در جریان یادگیری؛ آماده‌سازی بهتر برای کلاس؛ حل مسئله» تعامل بیشتر مدرس و فراگیر و فراهم شدن 
فرصت‌های یادگیری بیشتر این الگو با چالش‌هایی نیز مواجهه است» ازجمله تعهد لازم به زمان و تلاش 
فراگیر نیاز به پرورش مشار کت کلاسی تسهیل ارتباطات فعال داخل کلاس درس عدم رعایت پیش مطالعه 


سال ۷ شماره ۲» پاییز و زمستان ۱۳۹۶ چارچوب نظری کلاس معکوس: ... ۷۵ 


که باعث کاهش سرعت کلی کلاس درس و تأثیر منفی بر رفتارهای مطالعه فراگیران می شود( ,۲101607 ,116 
6 رلنام(۲۱ عک 01عماصتامطی رع۲۱ ,عوصع۲ رطاتصصه رتعاعتظ ,روما عک 2016 ,تعنامطم275 ۷۷ ک فقاتد۳). 


لذا انجام تحقیقات بیشتر در این زمینه و شناسایی مزایا؛ موانع» اثربخشی و کارایی این رویکرد در فعالیت‌های 


یاددهی-یاد گیری در عمل ضروری به نظر می‌رسد. 
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6 طوبمعطا مصتاصمعع2 امتمصفصظ پرتمامالممصا صا عصتصنهع! م2 عصتاممهمم2016(:۴) ۲ ,مهم [ 
ب(8)1 ,6001 6۲و ۳ 65۵۵۲61 ۸۵۴۵۱۵0 0۴ 0۵۳۱۵ .06912 حطرمصتووهآه ۲110۵60 
.72-1 


سال ۷ شماره ۲» پاییز و زمستان ۱۳۹۶ چارچوب نظری کلاس معکوس: ...۰ ۷۷ 


۱/6۵0۷ 2016(۰) .۲ .ل رتاقا عک و.و بله016101ظ و۷ ما و۷226 و.] .1 مطشا بیظ .) ما1606] 
6 ,121 0۵0۵01۲۲ 0۲0۹۵6۵1۷۵ ۵ :0128910018 ۳1۱۵۵0 متطافاتعلن) ععمن) تساه مط) 0۶ 
431-۰ ,(211)2 ,۵۱0۳961 ۵ ال ۸۱۱۱۵۲۱6۵۲۱ 

6۵ 224 ۲۵۷16۷ عتنااه 6ات خممتاهع 0 تمطیبط طا مدرم مصقوهام ۲11۵۵۵0 م1 .(2015) .2 ,16616 ] 
265-۰ ,(240)3 بصع 9-00 ۲ ۲۲۵۹6۵۲۵ .تاه 

2016(۰) ۵۰ .۱ رولتامنانا ی رب پکامع‌طاصنامطو .لگ رفلط وم م۵0056ظ ویط مطاتتط9 وا رتعالل مس ,1.00 
متصعل2ع۸ 0۶ عوهت امط010م تافص ۴۱۱۷۵ :مدمان ممتامص10ع۱ عم ممتام‌نا تافص ۳۲۱۱۵۵۵0 
273-0 ,(42)3 رهم۲۵ ۸6۵۵۵۱6 0۴ 09۳۱۱۵ 1۳:6 .م1011 [ 

40ص عصتصدع۱ امملن.(2014) ۷۷۰ .۵ با۳۶٩ ‏ .لا رتا66ع012020 بط ر6ع۲۱00 ,.ظ ,1,0۷۵ 
۵۵ 0۴ 0۱۲۲۱۵ 7۱/6۱۱۵۱۵۱۱۵] 60۱0196۰ 0012ع21 عحعصن 11۱۵060 2 طا فممتاممع۲ه۵م 
,317-4 ,(45)3 ,جوعه 166110 ۵۱۱۵ ۵621۱68 1۱ ۳۲06010 

40 012991008 ۳1۱۵۵۵۵0 2016(۰) ۱۰ ,060۱0821۳0106 ی وم م۲۵06 ,.۷۲ .9 بتتهتاظ .و مصقع ]1۷ 

,(40)1 ,00۱0 جومامتوواظ ۱ ۸0۷۵/۱6۵5 -فصندع معهساو )دیاز ا0ظ :عصتطندع1 کصملناه 

47-۰ 

.9 ,0062 و۷۰ مأ[۳10۳0۲00 وی ,۳۵09۲0 1۳۵۱ و.ظ ماا1(0166 و.ل بل0061101 0 ر.ظ لالل۷]0۵۲2( 

0 20 وعمصمعگ۵؟م اعد :قممصمتتهمره ظرم0۵ت8قه0 ۳۲11۵۵۵0 .(2016) .هر ,مل1م 

1-۰ ,۳۱۵6۵01 6ع عاصمی صمتاهع00ه ععطونط 2 ط1 رععاهتاه 

-331 ,(4) 37 ,۱6۵6۵۲ ۷۵۵6۵ ,حط0متعوهاه مطا هام۱ 107 ووتا ۲۱۷۵۱۷۵ 2015(۰) .3 ,۱۷۲011600 

336. 

2 ص طمهم۲ممه مط0متفوهله 1110۵60 معط 0۶ ممتاهباله2014(۰۳۲۷) .) بر رن عک .لگ بلاه۱۷۲01 
,5 ,۲۵666 00 60۵660101 ۱۱۵۵۱6۵1 ۱ ۸۷۵۲۱۵۵5 .عنام لاله لمصمنووع۳۵1 «تمصتتماه۷ 
۰+ 

آمطماه»600 صممتقوهآن ۲۱۱0۵60 ۵ 0۶ ممتام)صعصصعام‌حص,(2۵015) ,۲ .1 باام۳۱۵۷۷ »ی ر.ط ٩9.‏ ات۳ 
5603-5۰ و(79)5 ,62006011010 2116 ۵۴ 0۱۵۱۵ .عوناهن 2]صع ۲۵000]0۲۵1 2 ط1 2۵061 

0 ۲1100۵۵04 0۶ م9 5۵۵۵۵۲ (/20۱7) .۳۲ .1 وزطام]۱۷ عک رما .ظ ب۲۳9)2 و .۸ ,۳۵۲2۱۷۵12 
(9)1 ,018ص 0۳4 1606۵ ۱۵۳۱۱۵0 ۱ 0۱۳۲۵6 .عفنتاهم ومتاناه61۵۵ظ) 2 ظا ۱۷۱060 
50-۰ 

0 2 1 0۵۲601565 مطتصنهع1-ع۷ امه 20 ۷۵0062805 .(2012) .3 بعز۳۵ عک ویک ,۳16۲00 
0 ۵0۵۵ ۸۱۱۵۵۵۵۲۰ :16محظ ووحتعطاممعصصنقطان اقصهع ه ۵۶۴ عم "مورممتقوهام 
۰ ,:(76)10 ,6006011071 ۵۱6۵ ۵ ۱۵۳۵و( 

۲ ۸ :)6(60عمصفظ عصمتاهتهم0 ظاً 01289100 1110۵60 ما عطلووعوفه ,(2015) .هر رتقطافه:ظ 
126-۰ ,(90)3 ووعه ۱8 ۵۲ 06010۱ رن ۵ .تاه 

0۴ 0۱۱۵ .۲۵962۲0 معط ۵۶ ۱۵۷16 ۸ ۷۵۲۱۵ وصتصندع1 200۷6 1۵65 2۵004(۰) 1۷۲۰ ,۲۱1868 
223-۰ ,(93)3 بصع 6181168 

1106۵5 ۱6 ۲ .(12666۵۵6۲ ,2014) ۷۲۰ .۲ ,2۵1 6 و۲ ,۱۷0۳9260 ,.ظ رفظ ریظ .۸ مطهحصطه۴] 
4 لین 6 ۵۵6۵۵۱ ۱۱۵/۱۱۵۵8 ۲۱ .20211۷515 3۵6۲۵ ظ :01299100159 ۲1۱0۵۵0 01 
۰ 24-286(۰ 00۰) 01 0۷۵۳۵۷۱۵۵ 611۱ نت۲۳ 

۵ ۵ ۱) عون پرتادتصمطه علصقعه صا کمممصممهوصه )معملناو مط1 1۳2۲0 2014(۰) 1۲2۰ یک تکوم 
1-۰ ,01/۱۵۱ 2014 6۵۳۱۵ 0 را ۸0٩‏ :20۵061 0129910018 

فطمتاهصمصصط1600 4ص رو۷۵ ۲۵۲۹۵6۵0 رطمت2عو2016(.۳۴۵) .ل مطلهن عک رب رتقالما۴ 
0۵۵۵ ۵۱/۲۲۱۵ ۸۱۱۵۲۵۵۲۱ :02129510010 ۲۱۱۵۵۵0 عظ) ع متاصعصصعام۳] 
60)02(۰ ,06001 

0 3۵ 0۴ ۲۲۲60۲5 2014(۰) .۲ مصقتمع2 ۷۷ عک ون .9 12910119561 ر.9 ب1متلتانا و.ا لاه 
001 طاعنط اممجمهعهان 20728660 ۲۵۲ ممصمممهه عممبی چم عم م89۲00ه1 
1334-1۰ ,(91)9 :0060۵۱ 2۱۵۱۱۵۵۵ ۵ ۱۲۵و .کاصعلنتاد تافتصفده 

ط متاجمنژ0ه تمطعنط ما بای وفع و7تاهتهم‌مهم) ۳1۲۳۰ ما )مضه زن ۳1۳ 10 2016(۰) .ظ رأهع800 


۸ پژوهش‌نامه مبانی تعلیم و تربیت. دانشگاه فردوسی مشهد سال ۷ شماره ۰۲ پاییز و زمستان ۱۳۹۶ 


۹-۰ 64 رماع مک ۱ مه .مات 1 

امطمتامن 18 مخ نصصرممتفوهاه ۲110۵60 ۵ فصت)ممصصعمامرح ,راتعمرم ,02012 1۲۱۰ رمامحصهصنطه 
6۰ 0 ۳۱۵0۱۱6۰107 

۰ ۵1۱4 1116017 :«وها۵وع وم ۵۵۵6۵۲۵0۱۵1 (2006) ۰ ,۱۱2۷15 ک ر.ظ بک بط۷ 512 
(معتلمی) «ومامطه روط لمممتاهع۴00 

:6012 لما1ونل عصلوتا مومتععهاه ۶110۵60 عط1)صمجصمام‌صا 2016(۰) ,۲۱ رد1 ی ر.ظ بلطم 
1 0۱۴0۱۵ .۵۲0۵0086 دامع )صمعن رلام‌نطمهو مصعل مه ۵ ممفتتهم‌طظمم 
,314-7 ,60 ,61۱0۷۲۵۳ ۳۱۱۱۵۲ 

600061۵0084 وعمصع 1ص حصرممصققه ۵۲)۵0 1۳۷ حنح طا عصتصنهع۱ ۳۱۵ .(2012) ۲۰ ۰[ هب02 
171-۰ ,(15)2 ,6560۲61 ۱۵۵0۱۱۱۱۵۲ ۲۵۵۱۱۱۱۱۵ -20100)ع۳1ه عافه) 240 1080۷20 

موه 111060 مطا 0۶ 2015(۰۸۵۵۵۵۱۵011۲) ما .0 بطلاتقا ک ربخ ,1210270ظ ر.ط بطه ]1 
6 3۱۵016186۰۱۱۱۵۲8 2690۲ تمصع صاً عصنطعدع] عویامطصاً عم طم20۵۴0۵ 
.453-۰ و(۵) 2 ,۸۱۸۹۱۲۵۵85۶0۵ 

خ :600620 ععطونط مج تعطاعیظ ما مصتتمانتا کععض 0۴ وقمصه 61160۷ 1۳ .(1996) .۲ بک رعطلم0۵ 1[ 
.321-۰ و(32)3 60۵600 02۲ع۱ .ععناهه)1 عمط گم م۱۵۱1 له ۵۵10۵2 

2۵۳۱۱۵ ۴۵۵۲-۵551516 1998(۰) 06۰(۰ظ) ٩.‏ ,۱1۷ تک رک ,عطل000 1[ 

6۵۳۱۵0۳52 ۳۵2۱-۵360( ۱۳25۰ زصااععه وه ۴۳۵0/5 (1998) ٩۰‏ ,96 رما ,1010 
۰ 60۸6010۳ 

0۴ 20۷۷۵۲ 16 16۷۵۲۵8۵8۵ 4-12 5ع۳۵0ع 1 ۱2۵۳۱۱۵ ۱۵760 2012(۰) ,1۴ .) رتععمتا ]۱ 
۰ 0۳۷1۵ .6188557001119 51۵۵1۱1-6611 6۳6616 10 1661110102 

6 60۱۵ 10 0و6 ۱۱۵۵۱8۵ ۳۵۷۵۸ 2۵6 ۵۳۱۱۵۵ ۵ ۵۴ ۸۱۱۵۹5 2009(۰) ۵۰ ۷۲ رعععع6۲1 ۱۷ 
۴۱۲۵۱۵ 061۷۱۱۵5۰ ۱۱۵61-11611 07 610001۱1۱۷۷۵۲۲ 0۲ 1111۴۵6۲ 

یک ۷۲۰ ب0ع۷۷۵۲0 عک و.ل ,۱۷۲210100216 بب۷ ب۷۵08 و.ظ لامک و.ط رز۲20۵ظ ,۱۷ محصتاام ۷۱۵ بت بمال ۷۷ 
1299100 ۶110۵60 ۵ صا واصعلبی عم مصنوموصه 0 وعممم[2015(.021) 
.219-۰ ,(25)3 ,۵6۵10۳ 5661۱66 8۸۵061۰۷۵۵۱6۵ 

0ص حمتامهگ08ا92 اصعلنگ وم ففمصلممک عصترنوم ]-ظ ۵۶ مقامک مط عصتعمام۲ .(2017) یک ر2قتطز ۷ 
۰ ۱0۱۱۵۱۱ 17۱ 0۲۲۱۱6۲5 021۵85۲001۲۰ ۳۱۱۵۵60 1 ممتاه ۱۷۲۵0۷ 


